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Les Rêves Rayonnent
NARRATION/ANIMATION 

Il y a un conte qui parle d'un phare, de bateaux et d'étoiles. Et du courage qu'il faut avoir 
pour dire à voix haute les rêves qu'on a, et pour suivre la route qu'ils montrent. 

Quel meilleur sujet pour solliciter les émotions et la pensée créative des adultes et des 
enfants?

L'animation stimulera les enfants et les adultes à réfléchir sur l'importance des rêves, elle 
les exhortera à écrire et dessiner leur propre rêve sur une étoile magique, qui sera 

donnée à chaque participant, et qui restera comme la direction meilleur 
à suivre pour le future.

Ensuite, le public assistera à la narration de l'histoire, tirée du livre homonyme de 
Francesca Marchegiano (édition Officine della Narrazione www.stringhecolorate.com )... 

pendant lequel les enfants vont participer avec leur ÉMERVEILLEMENT  et leurs étoiles... 
pour un final surprise! 

✏ FICHE TECHNIQUE 
★ Durée: 45 minutes.

★ Éspace: salon, salle de classe, petite 

gymnase.

★ Public: à partir de 4 ans.

★ Électricité: 220v pour possible utilisation de 
deux pc 1000W.

★ Matériel: des crayons colorés pour les 

enfants.

avec Elena Gaffuri
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Née à Como (IT) en 1973, en 1996 elle suit les cours de 
théâtre au Teatro Città Murata de Como, et elle 

commence à faire partie de la Compagnie en jouant dans 
plusieurs spectacles en Italie. Entre 1997 et 2006 elle 

fréquente l'école de danse The Rose School of Dancing 
and Movement, entre 1999 et 2002 l'École Internationale 

de Théâtre à Milano, et en même temps elle suit 
plusieurs cours et stages de théâtre, théâtre-danse et 

chant, en Italie et à l'étranger. Depuis 2005 elle travaille 
avec différentes compagnies théâtrales italiennes et 

internationales, parmi lesquelles Le Briciole de Parme, le 
Théâtre de la Tête Noire d'Orléans, Latoparlato de Como 

et Cà Luogo d'Arte de Gattatico (Re). Animatrice pour 
des événements et manifestations publiques, comme le 

Tour de France, dès 2002 elle dirige des ateliers 
théâtrales dans les écoles publiques et privées de 

l'instruction obligatoire italienne en collaboration avec le 
groupe Laboratorioteatro. Ayant obtenu un Master en 

Langues et Littératures étrangères à l'Université Cattolica 
de Milan (Italie) avec une thèse en théâtre contemporain 

français, (110/110 cum laude), elle s'occupe aussi de 
traductions de textes, et bientôt elle va introduire dans 

les cours de théâtre l'enseignement de la langue 
française et anglaise. Elle vit entre l'Italie et Paris.

ELENA GAFFURI - comédienne et traductrice

Cette étoile, en revanche, elle est pour toi... 
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Mon rêve c'est...

✄
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